COMMUNAUTE BOUDDHI@/E ZEN
VILLAGE DES PRUNIERS

Chung tay nguy§n ciu cho Pit Me
(tir ngay 29.11 déen ngay 11.12.2015)

Ngay 12 thang 11 nam 2015
Kinh gui:
- Céc trung tam tu hoc thudc Pao Trang Mai Thon trén thé gisi
- Céc thanh vién thudc Dong tu Tiép hién
- Cac tang than tu hoc theo phap mon Lang Mai trén thé giGi
- Toan thé nam nif cu si phat tir va than hitu ctia Pao Trang Mai Thon trén thé gidi

Dé yém trg cho Hoi nghi 1an thtr 21 cac bén tham gia Cong ude khung cua Lién Hiép Qudc vé bién ddi
khi hau (COP21) duoc t6 chirc tai Paris tir ngdy 30.11 dén ngay 11.12.2015, va trong tinh than doan két
cling voi _Global Buddhist Climate Change Collective (Lién minh Phét gido toan cau vé bién d6i khi hau),
céc tang than One Earth Sangha, Plum Village Earth Holder Sangha, cliing cac cong dong ton gido trén thé
gidi, ching t6i xin kéu goi cac trung tdm va céac tang than tu hoc theo phap mén Lang Mai trén toan thé
gidi cung tap hop lai dé guri ning luong tm linh hudng vé Dit Me, huong vé cac nha lanh dao chinh tri
trén thé gii, nham gitp cac nha lanh dao c6 du su can dam, sang sudt va tir bi dé di dén mot thoa thuan
hidu qué va day trach nhiém vé van dé bién d6i khi hau.

Véi tu cach mot cong dong toan cau, ching ta co diy du kha ning cling nhu co hoi dé hanh dong. Diéu
chung ta can luc nay 1a y chi chinh tri tdp thé va sitc manh tam linh dé c6 thé hanh dong mot cach manh
me va quyet doan nham thay doi tinh trang bién doi khi hau hién nay.

Chung t6i xin dé nghi cac tang than xuat si va cu situ hoc theo phap mon Lang Mai trén thé gidi cing dén
v6i nhau dé thyc tap thién tho, thién ngéi thién di cho D4t Me, dong thoi ché tac nang luong chanh ni¢m
va tur bi. Chinh nguén nang luong tap thé hung hau nay 1a mén qua tim linh ma ching ta cd thé hién ting
Hoi nghi Thuong dinh vé& Bién d6i khi hau tai Paris. DAy ciing 1a hinh thirc cau nguyén t6i wu nhat cho
Dat Me - hanh tinh yéu quy cua ching ta.

Dudi day la nhitng hanh dong ma chiing ta c6 thé 1am cing nhau nhu mot ting than:

1. Tham gia phong trao Pi by cho Trai Pat: ching t6i mudn moi quy vi ciing dén véi nhau nhu
mot tang than vao ngay 29 thang 11 tdi, dé cing tham gia di bo cho Trai Dit tai thanh phd hoic
dia phuong noi quy vi dang sinh song hodc nhirng dia phuong gan d6. Bang nhimng budc chan
thanh thoi va tiép xuc sau sic voi Dat Me, chung ta co thé dong gop nang luong binh an va tinh
lang dén phong trao Pi bd cho Trai Pat. Quy vi c6 thé tim dén dia diém t6 chirc gan noi & cia
minh hodc tu minh t6 chutrc su kién.

2. Khong in thit va cac san phim tir sira trong hai tuin: Trong sudt thoi gian dién ra Hoi nghi
Thuong dinh vé& Bién d6i khi hau tai Paris (tir ngay 30.11 dén ngay 11.12), chung t01 Xin moi quy
vi cung chung t6i thuc tap khong an thit va cac san pham tir sira. Quy vi co thé t6 chirc nhiing
bira com chay va moi cdc thanh vién trong tang than dén tham dy, mdi ngudi mang theo mot
moén an do minh tu ndu dé gép vui, hodc to chic in chay tai gia dinh. Khi thyc tdp nhu vay,
chung ta nudi dudng long tir bi trong khi an, va chung ta c6 thé gui ning lugng nay dé yém trg
cho cac cudc dam phan tai Paris. Trong khi dn cing nhau, chung ta c6 thé tin huéng nhiing
khoanh khéc im ling dé thuong thirc hwong vi ciia thire an, déng thoi nuéi dudng sy tran kinh va
1ong biét on ddi voi Pat Me. Quy vi ¢ thé thyuc tap 5 Loi Quan Nguyén trude khi an.

3. Deo Ruy bang xanh (Green Ribbon): Trong hai tudn, tir ngay 30.11 dén ngay 11.12, ching t61
xin moi quy vi deo ruy bing xanh dé gilp néng cao nhén thirc cho nhimg ngudi xung quanh vé
sy thyc tap chanh niém va tir bi tap thé ma chung ta dang tham dy vao dé bao vé Trai Dat.


http://gbccc.org/
http://earthholdinghereandnow.org/
http://www.oneearthsangha.org/

4. Sinh hoat cung ting thin: Chung t61 khuyen khich quy vi tham dy vao cac budi sinh hoat cta
tang than gan noi cu tru, va trong cac budi sinh hoat d0, chung ta c6 thé cting nhau doc nhiing tac
pham cta Su Ong Lang Mai nhu: “Tam tinh véi Dat Me” (Love Letter to Mother Earth), va cudn
“Huong di cia dao But cho hoa binh va moi sinh” (The World We Have). Biang cach ning cao
nhan thirc vé mai sinh trong ting than, ching ta ciing dang gop phan thiic day sy tinh thire tap thé
trong xa hoi. Chung ta ciing c6 thé tham du vao cdc sinh hoat vé moéi sinh do cac truyén thong
t6n gido khac hodc cic nhom thién nguyén to chirc. Chung ta chi cin dong gop su co mat ciia
minh, ciing nhu ning lwong binh an, tir bi va sy yém tro tinh than ciia minh cho phong trao nay.

5. Cam két hanh dgng: Ching t6i xin moi quy vi cling quan chiéu vé 16i séng ctia minh va tir d6 di
dén mot cam két bang nhimg hanh dong cy thé nham giam thiéu nhimg tac dong tiéu cuc cia
chinh minh dén méi truong. Ching ta c6 thé chia sé v6i nhimg ngudi than xung quanh minh hozc
v0i tang than dia phuong ma minh tu tap vé nhitng cam két ma minh muén thuc hién va xin duogc
yém trg.

Khi thyc tap thién toa, thién hanh ciing voi nhau, ching ta ché tac duoc mot nguon nang lugng niém, dinh
va tir bi rat hing hau. Nang lwong tinh thirc tap thé nay sé& tic dong dén Trai Dat, va c6 cong nang tai lap
su can bang cua Trai Dét, boi vi chung ta ciing chinh 1a D4t Me, chung ta v6i D4t Me 1a mot. Nhirg hanh
dong cua chung ta s€ giup mang lai sy tinh thirc va tué giac tap thé, va tir d6 tao ra su thay ddi tich cuc
cho thé giGi nay.

Ching ta chua biét Hoi nghi Thuong dinh vé Bién d6i khi hau tai Paris s& dat dugc nhiing két qua gi.
Nhung tuong lai ciia chiing ta c6 thé duoc x4c dinh qua cach chung ta séng trong hién tai va qua 16i séng
hang ngay cta ching ta. Sy tinh thirc va long tir bi trong ta, cling nhu tinh thuwong cia ching ta danh cho
Pt Me can duoc 1am cho 16n rong va vuon xa hon Hdi nghi Thuong dinh vao thang 12 téi.

Thuong yéu va tin cdy,

Thay Phap Dung )
Dai dién cho Tang than quoc té Lang Mai.



